POSTNI DOBA
se svatym Josefem

K této duchovni obnové nam muze pomoci
premysleni nad zivotem sv. Josefa.



Postni doba

je casem obnovy a obraceni se k Bohu

V postni dobé ma clovek pracovat na promene

a obnove sveého zivota. Ma obnovit své vztahy

s bliznimi, navazat kontakty i s téemi, o kterych

vi, ze to s nimi miva tezkeé, a pokud je to

zapotre
Ze V 0SO

prvnim misté B

oi, tak odpustit. Znovu si ma uveédomit,

onim zivoté

kazdeého cloveka ma byt na

. On je darcem vseho.



Ze zivota sv. Josefa: Laska ne msta
Vsechno je jinak...

Josef zjistil, ze jeho snoubenka Ceka dité a byl si
jisty, Ze to neni dité jeho. Nenabizela se zadnad
jind varianta neZz jistota, Ze Maria spdchala
neveru. Moc dobre védeél, co se v takovych
pripadech ma podle Zakona délat. Mél to byt on,
kdo by svolal ostatni muze, a verejne mel
prohlasit, ze mu Maria byla nevérnd. A prave on
mel hodit porddny kamen na hlavu nevérnice.



Ostatni muzi by uz pak svymi kameny dokonali
trest, ktery narizoval Zakon.

Vnitrni zapas
Josef nad tim musel hodné uvazovat. Bylo mu
jasné, ze ma prdvo se pomstit, ale zdroven
nechtél byt tim, kdo by vzal Marii a jejimu ditéti
zivot. Dokdzal se na ni podivat se soucitem a
premyslel, v jaké neresitelne situaci se ocitl. A
prave ten jeho soucit ho ved| k rozhodnuti, ze



Marii vyhleda a rekne ji néco ve smyslu: ,,Udélala
jsi neco hodne spatneho, zklamala jsi me, ale ja
nebudu jednat stejné jako ty. Propoustim te,
odejdi a dité si vychovej nékde jinde...* Toto
rozhodnuti Josefa zménil Buh skrze andélovo
vysvétleni ve snu. Ale velikost Josefa ukazuje
prave to, ze dokdzal domnélou hrisnici videt
pohledem soucitu a nejednat v touze po pomste,
po lidské spravedInosti, ale se soucitem a
milosrdenstvim.



Ponauceni pro nas

Pro nas je to velmi inspirujici prave pro chvile,

kdy nam nekdo ublizia my mame moznost mu

to dat pocitit nebo se dokonce i

pomstit. Pokud

se nam podari zaujmout postoj, jaky mél sv.

Josef, kdy se soucitem pohlédneme na toho,

kdo nam ublizil, pak budeme sc
nejen lidske spravedInosti a

nopni vzdat se

bomsty, ale

dokazeme jednat s tim, kdo nam ublizil, se

soucitem a milosrdenstvim.

Je to vsak

mimoradne tézke, ale snad i proto je zde rok



sv. Josefa, abychom si jeho postoj soucitu vzali

za vzor a pokusili se podobné jednat i my vUci
tém, kdo nam ublizuiji.

MUzeme si to dat jako postni zavazek a prosit
o primluvu sv. Josefa.

Svaty Josefe, oroduj za nas!!!



