5. NEVYČERPATELNÉ MILOSRDENSTVÍ

Každý člověk se dříve či později ocitne v situaci, kdy narazí na hranice svých sil. Touží po pokoji, po harmonii, po lásce k Bohu a lidem, ale místo toho zakouší nepochopení, odpor, zranění a bolest. Někdy se zdá, že právě lidé, od nichž očekáváme blízkost a podporu, se stávají zdrojem našeho utrpení. V takových chvílích se rodí otázka: Jak mám milovat, když jsem zraněný? Jak mám odpouštět, když mě někdo stále zraňuje? A kde je Bůh uprostřed všeho toho nepořádku, který prožívám?

Právě do této lidské zkušenosti vstupuje svatý František z Assisi svým překvapivým poselstvím. Píše bratru, který byl natolik vyčerpaný konflikty a obtížemi ve společenství, že toužil odejít do samoty a hledat pokoj v poustevně. František mu však neukazuje cestu útěku, ale cestu proměny srdce.

Říká mu něco, co se na první pohled zdá téměř nemožné: vše, co ti brání milovat Boha, považuj za milost. Ne proto, že by utrpení bylo samo o sobě dobré, ale proto, že právě skrze ně se člověk učí opravdové lásce. Dokud milujeme jen tehdy, když je vše snadné a příjemné, naše láska ještě nedozrála. Pravá láska se rodí tehdy, když navzdory zranění zůstává otevřená.

František obrací pozornost od okolností k vlastnímu srdci. Problém není pouze v těch druhých. Skutečnou otázkou je, jak odpovím na jejich jednání. Budu utíkat? Budu si stěžovat? Uzavřu se do sebe? Nebo dovolím Bohu, aby právě skrze tuto těžkou situaci rozšířil mé srdce?

Je snadné snít o ideálních lidech, ideální farnosti, ideálním společenství či ideální církvi. Jenže skutečný život se odehrává uprostřed nedokonalosti. Bůh nás nevede do vysněného světa bez konfliktů, ale učí nás milovat právě tam, kde jsme. Poslušnost Bohu totiž neznamená přijímat pouze to, co se nám líbí. Znamená přijmout i realitu, kterou jsme si nevybrali.

Největší překvapení však přichází ve chvíli, kdy František mluví o těch, kteří nám ubližují. Neříká: vyhýbej se jim. Neříká: potrestej je. Dokonce ani neříká: snaž se je změnit. Říká jednoduše: miluj je.

Jak těžká jsou tato slova! Často si přejeme, aby se druzí změnili, aby pochopili své chyby a začali jednat lépe. František však odhaluje nebezpečí, které se může skrývat i za tímto přáním. Někdy totiž netoužíme po jejich obrácení kvůli nim samotným, ale proto, aby nám konečně dali pokoj. Proto vybízí: nechtěj od nich nic jiného, než co jim dá Pán. Nauč se trpělivosti. Nauč se důvěře. Nauč se čekat.

Vrchol celého poselství přichází ve chvíli, kdy František mluví o milosrdenství. Říká, že ani ten, kdo se dopustil těžkého hříchu, nesmí odejít bez zakoušení milosrdenství. A kdyby zhřešil znovu, třeba tisíckrát, křesťan nesmí přestat doufat v jeho proměnu. Ne proto, že by hřích nebyl vážný, ale proto, že Boží milosrdenství je větší než lidská slabost.

Milosrdenství není slabost. Je to síla, která dokáže vidět člověka hlouběji než jeho selhání. Je to pohled, který nezůstává u hříchu, ale hledí na člověka jako na milované Boží dítě. Právě proto František tolik zdůrazňuje oči. Oči totiž často prozradí více než slova. Mohou odsuzovat, ale mohou také přijímat. Mohou zraňovat, ale mohou také uzdravovat.

List bratru ministrovi je ve skutečnosti hymnem na Boží milosrdenství. Připomíná nám, že Bůh se neunaví odpouštět. Neodvrací se od hříšníka. Nepřestává doufat v člověka. Tam, kde se rozmohl hřích, může se ještě více rozhojnit milost.

Možná právě dnes každý z nás nosí ve svém srdci nějaké zranění, nějaké jméno člověka, kterému nedokážeme odpustit, nebo situaci, kterou neumíme přijmout. Františkovo poselství nás zve, abychom přestali hledat únik a dovolili Bohu proměnit naše srdce. Nejsme povoláni k útěku před životem, ale k lásce uprostřed života. Právě tam se rodí svatost. Právě tam se člověk nejvíce podobá Kristu. A právě tam se ukazuje nevyčerpatelné milosrdenství Boha, které nikdy nekončí a každého rána se obnovuje.

6. ČISTÉ SRDCE

Žijeme v době, kdy máme téměř všechno na dosah ruky, a přesto často ztrácíme to nejdůležitější – sami sebe.

Naše dny jsou naplněny povinnostmi, informacemi, zprávami, telefonáty, setkáními a starostmi. Od rána do večera něco řešíme. Přesouváme se od jednoho úkolu k druhému. Máme pocit, že musíme být neustále k dispozici, neustále něco dělat, neustále něco zvládat.

A přesto se někdy večer zastavíme a zjistíme, že jsme celý den neměli čas na to nejdůležitější. Neměli jsme čas být sami se sebou. Neměli jsme čas být s Bohem. Neměli jsme čas naslouchat tomu, co se odehrává v hloubce našeho srdce.

Moderní člověk často netrpí nedostatkem informací, ale nedostatkem soustředění. Nehladoví po věcech, ale po smyslu. Neumírá žízní po vodě, ale po tichu.

Možná právě proto tolik lidí zakouší zvláštní vnitřní prázdnotu. Není způsobena tím, že by měli málo. Často mají naopak příliš mnoho. Příliš mnoho podnětů, starostí, možností a povinností.

Svatý František znal tuto lidskou zkušenost, i když žil v úplně jiné době. Věděl, že největším nebezpečím duchovního života není jen hřích. Je jím také rozptýlenost. Stav, kdy člověk ztratí ze zřetele to podstatné.

Proto ve svém komentáři k Ježíšovu blahoslavenství mluví o čistém srdci. Ne o srdci dokonalém. Ne o srdci bez chyb. Ale o srdci sjednoceném, které ví, koho hledá.

Ježíš říká: „Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha.“
Svatý František se ptá: Co znamená mít čisté srdce? Jak může člověk spatřit Boha?

Jeho odpověď je překvapivá.

Čisté srdce podle něj není srdce bez chyb, bez pádů nebo bez slabostí. Kdyby tomu tak bylo, nikdo z nás by nemohl doufat, že někdy Boha spatří.

Čistota srdce totiž nespočívá především v bezchybnosti, ale v zaměřenosti. Čisté srdce je srdce, které se nenechá pohltit tím nepodstatným. Je to srdce, které dokáže vidět za povrch věcí. František píše, že čistí v srdci se „shůry dívají na věci pozemské, vyhledávají nebeské a nepřestávají se klanět Pánu, živému a pravému Bohu.“  To neznamená pohrdat světem nebo utíkat od každodenních povinností. Znamená to dívat se na svět hlubším pohledem. Všechno, co nás obklopuje, má dvě roviny. Jednu viditelnou. A druhou skrytou. Vidíme práci, rodinu, úspěchy i neúspěchy. Vidíme události, které se odehrávají kolem nás. Ale člověk s čistým srdcem se nezastaví pouze na povrchu. Ptá se: Co mi tím chce Bůh říct? Kam mě vede? Co je v této situaci skutečně důležité? Takový člověk objevuje, že za všemi věcmi stojí tajemství Boží přítomnosti. Právě proto František říká, že čisté srdce neustále hledá Boha. Nejde o jednorázový okamžik. Je to způsob života. Hledat Boha v modlitbě. Hledat Boha v práci. Hledat Boha ve vztazích. Hledat Boha v radosti. A někdy dokonce i v bolesti. Toto hledání vede člověka k adoraci. Nejprve totiž nepřichází poznání. Nejprve přichází úžas. Úžas nad tím, že Bůh je větší, než si dokážeme představit, a zároveň bližší, než si umíme připustit. Adorace je okamžik, kdy člověk přestává být středem svého světa a dovolí Bohu, aby zaujal své místo. Teprve tehdy začíná skutečně vidět. Ne očima těla, ale očima víry. František si však uvědomoval ještě jednu věc. Největší překážkou na této cestě nebývají mimořádné hříchy. Často jsou to obyčejné starosti. Práce. Povinnosti. Nekonečné zaneprázdnění. Proto naléhavě prosí své bratry: „Abychom kvůli nějaké mzdě, práci či službě neztratili svého ducha a své srdce nebo je neodvrátili od Pána.“  Práce sama o sobě není problém. Ani povinnosti. Ani služba druhým. To všechno patří k životu.

Nebezpečí přichází ve chvíli, kdy člověk začne žít tak, že mu na Boha už nezbývá prostor. Když je jeho mysl plná všeho možného, ale jeho srdce zůstává prázdné. František proto nevyzývá k útěku ze světa. Nenabádá, abychom přestali pracovat nebo plnit své povinnosti. Ukazuje jinou cestu. Neztratit cíl. Nenechat se pohltit prostředky. Nezapomenout, proč vlastně žijeme.

Proto píše: „Odsuňte všechny překážky a nechte stranou všechna zaneprázdnění a starosti, abyste co nejlépe sloužili Pánu Bohu, milovali ho, ctili ho a klaněli se mu.“ 

Podle Františka stojí duchovní život na čtyřech pilířích: sloužit, milovat, ctít, klanět se. Sloužit znamená žít evangelium v konkrétních situacích. Milovat znamená odpovídat na Boží lásku. Ctít znamená mít úctu k Božímu tajemství. A klanět se znamená uznat, že Bůh je větší než všechno, co dokážeme pochopit.

Když člověk touto cestou kráčí, začíná se v něm odehrávat něco mimořádného. Jeho srdce se stává domovem Boha. František používá nádherný obraz. Říká, že máme ve svém nitru vytvářet příbytek pro Otce, Syna i Ducha svatého.  To je vrchol cesty čistého srdce. Nejde jen o to hledat Boha. Jde o to dovolit Bohu, aby našel domov v nás.

Právě tehdy člověk začíná objevovat, že největším štěstím není něco vlastnit, něčeho dosáhnout nebo něco dokázat. Největším štěstím je být místem Boží přítomnosti. A právě takové srdce nazývá František čistým.

7. OTCOVO SLOVO

Každý člověk po něčem hladoví. Někdo po lásce. Jiný po přijetí. Někdo po jistotě, uznání nebo bezpečí. Často si myslíme, že kdybychom měli více peněz, více zdraví, více času nebo více úspěchu, byli bychom konečně spokojeni. Přesto se znovu a znovu ukazuje zvláštní skutečnost. Člověk může mít téměř všechno, a přesto v něm zůstává prázdnota. Může být obklopen lidmi, a přesto se cítit sám. Může dosáhnout svých cílů, a přesto zakoušet nenaplnění.

Svatý Augustin kdysi napsal: „Nepokojné je naše srdce, dokud nespočine v Tobě.“
Možná právě zde se skrývá odpověď na otázku, proč člověk nikdy nenajde úplné uspokojení ve věcech tohoto světa. Jsme totiž stvořeni pro něco většího. V hloubi srdce toužíme po Bohu, i když si to někdy ani neuvědomujeme.

Proto Ježíš neříká pouze: „Dám vám chléb.“ Říká něco mnohem odvážnějšího: „Já jsem chléb života.“ (Jan 6,35) Nejde jen o to, že nám Bůh něco dává. Dává nám sám sebe.

Právě nad tímto tajemstvím rozjímá svatý František, když vysvětluje prosbu Otčenáše: „Chléb náš vezdejší dej nám dnes.“
Svatý František chápe tuto prosbu překvapivě. Každodenním chlebem podle něj není především pokrm pro tělo, ale sám Ježíš Kristus.

Píše: „Chléb náš vezdejší, totiž svého milovaného Syna, našeho Pána Ježíše Krista, dej nám dnes.“ 

Stejně jako tělo potřebuje každý den potravu, lidské srdce potřebuje Krista. Bez chleba člověk slábne tělesně. Bez Krista začíná slábnout duchovně. František vidí v Ježíši především jednu skutečnost: lásku. Proto pokračuje slovy, že si máme připomínat, chápat a uctívat „lásku, kterou k nám choval, a to, co pro nás mluvil, vykonal a vytrpěl.“  To je střed celého křesťanství. Ne soubor pravidel. Ne morální systém. Ne náboženská povinnost. Ale setkání s láskou.

František je hluboce přesvědčen, že všechno v Ježíšově životě – jeho slova, skutky, uzdravení, soucit s hříšníky, utrpení i smrt – má jediný společný jmenovatel: Boží lásku k člověku.  Proto nestačí Krista pouze znát. Je třeba si ho připomínat. Je třeba o něm rozjímat. Je třeba se nechat zasáhnout tím, co pro nás vykonal.

František pak rozšiřuje svůj pohled na celé tajemství Kristova života. Ježíš je věčné Slovo Otce. Slovo „tak důstojné, tak svaté a slavné“, které Otec posílá do světa.  Ten, skrze něhož bylo všechno stvořeno, přijímá naše lidství. Ten, který je bohatý nade vše, přijímá chudobu. Ten, který je Pánem všeho, stává se dítětem v náručí Marie. Františka nepřestává udivovat tento sestup Boha k člověku. Bůh nepřichází ve slávě mocných. Přichází v křehkosti. Přichází jako dítě. Přichází do chudoby. Přichází do lidského příběhu se vším, co k němu patří – s radostí i bolestí, s láskou i odmítnutím, s životem i smrtí. Právě zde začíná cesta, která vede až ke kříži.

František zvláštním způsobem spojuje Ježíšův život s eucharistií. Když Kristus při poslední večeři bere chléb a víno a dává je učedníkům, nezanechává pouze vzpomínku. Zůstává přítomný mezi svými. 

Eucharistie je pro Františka živou památkou Kristovy lásky. Pokaždé, když slavíme mši svatou, nejsme pouze diváky dávné události. Jsme vtahováni do tajemství Kristovy smrti a zmrtvýchvstání.

Za chlebem a vínem František vidí ještě něco hlubšího. Vidí Syna, který se zcela odevzdává Otci. V Getsemanské zahradě Ježíš prožívá úzkost. Prosí, aby ho minul kalich utrpení. Přesto nakonec říká: „Ne má vůle, ale tvá vůle se staň.“  Právě zde František objevuje vrchol Kristovy lásky. Ježíš se nevydává za sebe. Vydává se za nás. Neobětuje svůj život z donucení. Daruje jej svobodně. Proto je kříž především znamením lásky. Lásky, která jde až do krajnosti. Lásky, která se nebojí oběti. Lásky, která se nevzdává ani tehdy, když je odmítnuta.

Mohlo by se zdát, že zde příběh končí. Jenže František ví, že kříž není posledním slovem. Kristus vstává z mrtvých. Ten, který sestoupil do hlubin lidské bolesti, je vyzdvižen do slávy.  Proto křesťanský život není jen následováním Kristova utrpení. Je také cestou ke vzkříšení. Když František mluví o následování Ježíše, nemá na mysli pouhé napodobování jeho vnějších skutků. 

Jít v Kristových šlépějích znamená projít celou jeho cestou. Přijmout vlastní chudobu. Důvěřovat Bohu. Učit se odevzdávat svou vůli Otci. Čerpat sílu z eucharistie. Nést svůj kříž. A věřit, že za Velkým pátkem přichází velikonoční ráno. Právě proto si máme stále připomínat, chápat a uctívat Kristovu lásku. Protože jedině ona dává smysl našemu životu. A jedině ona dokáže nasytit hlad lidského srdce.

